Albicocche

Crackers

Formaggio
spalmabile
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Limone

Merluzzo
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Capperi

Nuggets di
tacchino

Fragole
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Maiale

Arancia

Carote

Gnocchi
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Mozzarella
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Cavolfiore

Cavolo
cappuccio Ceci

Fagioli Fagiolini Farro

Insalata

Hamburger di
carne bianca iceberg
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Mandarini Mandorle
1
Noci Olio di oliva Origano

Cavoletti di
Budino bruxelles

Melanzane
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Broccoli Burro

Formaggio
groviera

Focaccia
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Lifnﬁnda

Lenticchie

Melone

Peperoni



&

-

| o
= 4 B
Passata di y
Parmigiano pomodoro Pasta Patate Salmone Pera Pesca
§HW
—
0 : —E Prosciutto —
Platessa Trota Polenta Prezzemolo cotto Prugne Radicchio
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Ravanelli Ricotta Riso Seppie Songino Spinaci
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Yogurt B
Susine Tacchino Verza alla ?ruﬂo Zafferano
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Zucca Zucchine integrale Quinoa Mix di semi Piadina Olive
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Crema di Crema di Pastina per

Macedonia Cachi mela Pinzimonio Sarde Gelato Olio di semi Nocciole verdure legumi minestra









